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Giiglendirilmis beceriler (TASC Kiimesi)| COZUME ODAKLANMA
Sunlar i¢in uygundur: Ogretmenler, dgrenciler
Zorluk seviyesi Orta
Bireysel Ayar Hayir
Grup Ayar Evet
Minimum Katilimci sayisi 6 veya daha fazla
Ortalama siire 30 dakika
Ozel ekipman/malzemeler Hayir
Cevrimigi stirim Evet
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1. ACIKLAMA

Sinifta heykel, bireylerin (6gretmenler veya 6grenciler) kendileri ve okul ortamindaki iliskileri hakkinda sahip
olduklari igsel imajin mekansal bir temsilini vermeyi amacglayan bir uygulamadir. Bir kolaylastirici tarafindan
yonlendirilen bu uygulama, bir bireyin (heykeltiras) sinifta veya belirli bir ¢catisma durumunda iliskileri ve
gerginlikleri nasil yasadigini ifade etmesini saglar; icsel bir siireci (deneyim, duygu, algi) gériiniir kilmaya ve
yeni farkindalik ve ¢Oziimler icin segenekler gostermeye izin Verir.

2. AMAC/FAYDALAR

Bu uygulama, beden duruslarini ve mekansalligl, iliskisel iletisim, gli¢, yakinlik ve mesafe kaliplarinin anlatimi
olarak kullanir. Kiireler odasinda (veya sinifta algilanan iklimde) meydana gelen bir olayin kisisel bir yorumunu
yapan kisi, sanatci (heykeltiras) olur ve grubun diger tyelerinden, heykeltirasin siniftaki algisini yansitan
bedenin belirli bir pozisyonunu ve ifadesini tstlenmelerini ister. Bu da bireyin heykelin Urettigi sahneden
uzaklasarak daha objektif bir vizyon elde etmesini saglar ve yeni farkindalik ve ¢éziimlere olanak saglar.

3. iLGIiLIi BECERI KUMELERI
NR 5 KUMESi COZUME ODAKLANMA

Neden

Cozim merkezli yaklasim, sorunu bir degisim yolu olarak giderek daha fazla anlamaya odaklanmaz, bunun
yerine sorun ¢oOzildikten sonra islerin nasil daha iyi hale gelecegi hakkinda giderek daha fazla anlamaya
odaklanir (Smock, McCollum, & Stevenson, 2010). Tim grupla yapilan bilgilendirme konusmalarini igeren bu
uygulama ile her katilimci, ¢6ziim odakh ilke ve uygulamalari vurgulama ve giiclendirme firsatina sahiptir.

4. UYGULAMA NASIL YAPILIR

Adim 1 / Hazirhik

Sinif Heykeli, bir bireyin sinifini, genel iklimini veya bazi 6zel catisma durumlarini nasil deneyimlediginin gorsel
temsilini amacglamaktadir. Bir 6gretmen (veya 6grenci), "heykeltiras" rollinii Ustlenen kisiyi tanimlayan
kolaylastirici roltinl oynar (6rnegin, bir catisma durumuyla yizlesmek isteyen bir 6gretmen veya 6grenci).
6'dan fazla tiyesi olan bir grup s6z konusu oldugunda, kolaylastirici katilimcilari iki kiigclik gruba ayirir, boylece
heykeltiras, Gyeleri sinifin heykelini gbzlemleyen ve kendi deneyimleri veya duygulari araciligiyla iliski kuran
bir gruptan geri bildirim alabilir. Agiklanan uygulama, bir grup 6gretmen veya bir grup 6grenci gibi farkh
baglamlarda, bazi uyarlamalarla oynanabilir.
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Adim 2 / Agiklama

Kolaylastirici, bir heykel sinifinin ne oldugunu ve kil kullanan bir heykeltirasin killeri istedigi herhangi bir sekle
nasil donustirebildigini aciklar. Kil, heykeltiras tarafindan manipile edilmedikce kendi kendine sekillenmez.
Bu nedenle, grup kozlerine, okul ortaminda ¢6ziilmesi gereken bir problemi olan bir 6gretmen veya 6grenci
olabilecek heykeltiras tarafindan nasil konumlandirildiklarindan farkh bir sekilde hareket etmemeleri veya
konumlandirmamalari gerektigi séylenir.

Adim 3 / Isinma

Gruba neler yapilabilecegini gostermek icin, kolaylastirici gercek egzersize baslamadan 6nce bazi 1sinma
ornekleri verebilir. Grup lyelerinden, sinif Gyelerini, gercek veya sembolik bir durum hakkinda bir sey ifade
eden bir eylem veya duyguyu gerceklestiren bir pozisyon veya poz vererek kolaylastiriciyla temsil etmeleri
istenir. Ornegin, yerde biri, diger liyelerden uzakta konumlandirilmis biri, yiiriiyen biri, diger lyelere daha
yakin biri vb. Olabilir.

Adim 4 / Sekillendirin ve yorumlayin

Bu noktada heykeltiras kendi heykelini yapmaya davet edilir; Bittiginde, heykeltiras kendini sinifla ilgili olarak
nasil gordiguni temsil etmek icin kendini sahneye de yerlestirebilir. Heykel operasyonundan sonra, heykelde
yer almayan grup Uyeleri, heykeltirasin yaptiklarina dair yorumlarini paylasmaya davet edilir. Heykeltiras, bu
temsili Gretmek icin sahip oldugu olasi niyetleri onlarla paylasir. Yaraticiliga miimkiin oldugunca izin vermek
icin yonlendirici olmayan bir faaliyettir. Heykel lzerinde gézlemlenenleri detaylandirmak ve tartismak igin
zaman tanimak gerekir.

Son agama / C6ziimlere odaklanma

Heykelle ilgili yorumlari paylastiktan sonra, kolaylastirici heykeltirasa (6gretmen veya 6grenci) olasi bir
¢dziime odaklanan son adima baslamasini sdyler. Kolaylastirici, "Oniimiizdeki birkac yil icinde bu sinif igin
isler gercekten iyi gidiyor olsaydi nasil olacagini diisiinerek sinifi yeniden sekillendirin” gibi bir sey sdyleyebilir.
Aktivitenin bu kismi, heykeltiras tarafindan tercih edilen gelecegi, ¢6ziim{ liretmeye yardimci olur. Bu, eylemi
ortaya cikaran ve sinifin belirli bir iklim durumuyla ilgili olarak 6zellikle savunmasiz bir duruma veya "6zel" bir
O0gretme veya 6grenme deneyimi anina gliven asilayan seydir. Favori gelecek heykeli, dikkatleri savunma ve
sucluluktan  uzaklastinr ve  bunun yerine eyleme ve c¢o6ziimlerin insasina  yonlendirir.
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5. BILGILENDIRME

Alistirmanin sonunda, heykeli siniftaki gercek yasamin dinamikleriyle iliskilendirerek neler olabilecegini
duslinmek yararh olacaktir. Son olarak, uygulamanin son asamasinda, en istirapl 6gretmen veya 6grencinin
bile sinifta nasil oldugunu ve sinifta nasil olabilecegini gorebilecegi bir mercek araciligiyla bir ¢6ziimiin
insasina dikkat etmek ilging olacaktir.

En kritik kosullarda, "sadece sinif veya o 6grenci / sinif arkadasi / 6gretmen tutumu degistirebilseydi, daha
mutlu olurdum" diye dislinmek genellikle daha kolaydir. Baskalarini degistirmenin, (zerinde higbir
kontrolimiiz olmayan bir sey oldugunu anlamak énemlidir. Bununla birlikte, kendimiz i¢in ne yaptigimizi veya
degisime yardimci olmak igin ne yapmamiz gerektigini daha iyi kontrol edebiliriz.

6. OZEL MATERYALLER
Ozel malzemelere gerek yoktur.

7. iPUCLARI ve PUF NOKTALARI

Kolaylastiricinin nemli bir rolii vardir ve egzersizden 6nce her asamayi uygun sekilde hazirlamalidir, 6rnegin:
egzersizin yapilandiriimis bir sunumunu hazirlamak, egzersizin her asamasi igin talimatlarin bir kontrol listesi
ve son tartismaya rehberlik edecek bir taslak.

8. CEVRIMICi SURUM

Bu uygulama igin ¢evrimigi stirim saglanmamustir.
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